Kontakt, Treffen

AR
Selbsthilfeblro

Wir treffen uns einmal pro Monat, jeweils am
zweiten Freitag.

Unsere Gruppenabende finden im Heidelberger
Selbsthilfebiiro statt: Beginn ist 19 Uhr.

Zwecks Erstinformation flihren wir mit
Interessentlnnen fiir unsere Gruppe prinzipiell
ein Vorgesprdch (oder ein Vortreffen)!

Wir bitten um vorherige Kontaktaufnahme,
bevor Sie zu uns kommen.

Heidelberger Selbsthilfebiro

Alte Eppelheimer Str.38

Hinterhaus links 1.0G

69115 Heidelberg/Bergheim
fon: 06221 184290

fax: 06221 161331

mail: info@selbsthilfe-heidelberg.de
internet: www selbsthilfe-heidelberg.de

Selbsthilfegruppe fir transsexuelle Menschen
und deren Angehorige
Heidelberg/Mannheim/Rhein-Neckar/Pfalz
c. 0. Kerstin Erlewein (ViSdP)

Bornweg 12

67157 Wachenheim a. d. Weinstrasse

fon: 06322 9225-0

fax: 06322 980096

mobil: 0160 95648410

mail: kerstin.erlewein@t-online.de
internet: www.transsexuelle-heidelberg.de

Se. erejchep. Sig uas,

Folgende Wegbeschreibungen zum Heidelber-
ger Selbsthilfebiiro finden Sie auf unserer Inter-
netseite:

- ab Haltestelle ,Betriebshof* (Bus und
Strassenbahn)

- ab ,Hauptbahnhof* (alle 6ffentlichen
Verkehrsmittel)

- ab ,Hauptbahnhof* speziell fiir Sehbehinderte
und Blinde

- Anfahrt mit dem Auto

- Infos zu Parkmoglichkeiten

- Infos flir Mobilitatsbehinderte und
Rollifahrerlnnen
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Transsexualitat

Transsexuelle Menschen kénnen

sich nicht mit ihrem angeborenen,
biologischen Geschlecht identifizieren,
sondern sie wissen und empfinden
sich als dem Gegengeschlecht
zugehorig. Sie fiihlen sich

“im falschen Korper” und streben eine
“Geschlechtsumwandlung" an.
Transsexualitat ist eine Krankheit,

von der sowohl Frauen, als auch

Manner betroffen sein konnen.

Perspektiven

Medizinische Moglichkeiten der
Behandlung transsexueller Menschen

bestehen in gegengeschlechtlicher

Selbsthilfegruppe fiir transsexuelle Menschen und deren Angehédrige Heidelberg/Mannheim/Rhein-Neckar/Pfalz

Hormontherapie und geschlechts-
angleichenden Operationen.
Juristische Moglichkeiten sind die
Anderung des Vornamens und des
Personenstandes

(= Geschlechtszugehorigkeit).

Selbsthilfe

Unsere Selbsthilfegruppe bietet
Betroffenen und deren Angehdrigen,
FreundInnen und PartnerInnen sachlich
fundierte Informationen und
Erfahrungsaustausch zu allen Fragen,
kompetente Beratung, Hilfe bei
Problemen, sowie Kontakt zu anderen
Betroffenen. Wir unterhalten eine

umfangreiche Bibliothek, verfiigen
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tiber vielfaltiges Informationsmaterial
und bieten, neben unseren monatlichen
Gruppentreffen - bei Bedarf - auch Ein-
zelgesprache oder Einzelberatung, sowie
Vermittlung geeigneter professioneller
Hilfe (ArztInnen, TherapeutInnen,
Gutachterlnnen ..) an.

Wir sind ein freiwilliger Zusammen-
schluss von Menschen, die sich
gegenseitig helfen und dabei
unterstiitzen, ein gemeinsames
Problem zu bewaltigen.

Wir sind kein Verein; wir sind weder
politisch, ideologisch, noch religits
ausgerichtet und wir gehoren

keiner "Szene" an.

Unsere Gruppe finanziert sich durch
Spenden, sowie durch Zuschiisse der
Stadt Heidelberg und einiger

Krankenkassen.



